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(…) « Celui ou celle qui laisse son cœur en friche et qui ne 

sait pas accueillir la Parole de Dieu comme une semence 

ne connaîtra jamais la joie de voir la foi naître dans son 

cœur pour s’y épanouir et porter du fruit" »1    

Yvon Joseph Moreau 

 

 

 

                                                           
1
 Yvon Joseph Moreau, Offrir Dieu, Montréal : Médiaspaul, 2012, p. 73 

 
Image provenant de Jean-François Kieffer, Mille images d’évangile, Paris : Les presses d’Ile de France, 2000, p. 79 
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« La première chose est d’écouter la Parole de Dieu. C’est cela l’Église : une 

communauté qui écoute avec foi et avec amour le Seigneur qui parle. […] 

C’est la Parole de Dieu qui suscite la foi, la nourrit, la régénère. C’est la Parole 

de Dieu qui touche les cœurs, les convertit à Dieu et à sa logique, si différente 

de la nôtre; c’est la Parole de Dieu qui renouvelle continuellement nos 

communautés… 

Lire les Saintes Écritures ne suffit pas, il faut écouter Jésus qui parle en elles 

[…] Il faut être des antennes qui reçoivent, être branchés sur la Parole de 

Dieu, pour être des antennes qui transmettent! On reçoit et on transmet. » 

       Pape François2  

 

Ces paroles du pape François font écho à celles de notre évêque, Mgr Yvon Joseph Moreau, qui, 

depuis son arrivée, ne cesse de nous rappeler la nécessité de nous ressourcer à la Parole de Dieu, 

de lui donner une place de premier choix dans notre vie et nos activités pastorales.  Cet appel a 

d’ailleurs donné lieu à de nombreuses et heureuses initiatives dans notre diocèse : rassemblements 

diocésains, formations, rencontres dans les Unités pastorales, sans oublier bien sûr, l’Arrêt au puits, 

qui est rédigé et assuré par une belle équipe de bénévoles et acheminé à plus de 450 abonnés 

chaque dimanche par courriel. L’an dernier, le comité diocésain de formation des adultes à la vie 

chrétienne vous proposait la journée Je crois sur Parole qui poursuivait ce même objectif : faire 

grandir notre vie de foi en puisant à la Parole de Dieu. 

Le thème du carême 2014, Enracinés dans la Parole, semblait une belle occasion de poursuivre sur 

cette lancée, en offrant un autre outil pour favoriser la formation de groupes de partage de la 

Parole. C’est donc dans cet esprit que ce petit guide a été conçu. Vous y trouverez pour l’évangile 

des cinq dimanches, diverses propositions pour échanger en petit groupe autour de la Parole. 

L’idée est que vous y découvriez peut-être une ou l’autre façon de faire qui vous plaise davantage 

et vous donne l’élan pour poursuivre au-delà du carême! 

D’une semaine à l’autre, la démarche d’ensemble des rencontres demeure la même. Vous 

constaterez tout d’abord que cinq mots clés, collés à la Parole, vous sont offerts en thématique : 

choisir, écouter, boire, croire et vivre3.  

Pour chaque rencontre, le déroulement se présente ainsi :  

 

                                                           
2 Rencontre du pape avec le diocèse d'Assise, ROME, 7 octobre 2013, http://www.zenit.org/fr/articles/cassez-des-
assiettes-mais-reconciliez-vous, consulté le 27 janvier 2014. 
  
3 Ce sont ces mêmes mots que vous retrouverez lors des célébrations eucharistiques dominicales.  

 

http://www.zenit.org/fr/articles/cassez-des-assiettes-mais-reconciliez-vous
http://www.zenit.org/fr/articles/cassez-des-assiettes-mais-reconciliez-vous
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1. Temps d’accueil (10 min) : C’est l’occasion de se donner des nouvelles, de voir comment 

s’est déroulée la semaine de chacun sous l’éclairage de la Parole. Comment celle-ci s’est 

implantée dans le quotidien. Il serait important d’accorder plus de temps à ce moment lors 

de la première rencontre pour favoriser une bonne cohésion du groupe. Le temps d’accueil 

peut se terminer par un bref moment de silence ou une prière afin de se bien disposer à 

entrer dans le partage. 
 

2. Entre nous (10 min) : Il s’agit de vivre un premier temps d’échanges en lien avec le mot clé à 

l’aide de quelques questions générales. C’est l’occasion de s’acheminer progressivement 

vers le vif du sujet, de partir de la vie pour aller vers la Parole. 
 

3. D’une parole à l’autre (15 min) : Un texte complémentaire vous est proposé afin de faire un 

pas de plus dans notre réflexion sur le mot clé inspiré par la Parole de Dieu. C’est le temps 

d’y réagir. Que suscite-t-il en moi? Y a-t-il un passage qui me plaît davantage? Qui me 

dérange, me questionne? Pourquoi? 
 

4. Enracinés dans la Parole (40 min) : Point central de la rencontre, voici le temps venu de 

partager sur l’évangile du dimanche et d’expérimenter une manière différente de le faire 

d’une semaine à l’autre. Vous ne trouverez dans le guide que les références des divers 

évangiles et non les textes complets. Nous vous invitons à méditer l’évangile à même le livre 

de la Parole.  Il pourrait même être intéressant que les participants aient en main des 

traductions différentes de la bible, cela vous donnera ainsi accès à des éclairages variés et 

aux diverses notes explicatives qui s’y trouvent. En complément à la démarche proposée, 

vous trouverez également sur le site du diocèse quelques notes supplémentaires sur le texte 

biblique. Comme certains passages sont particulièrement longs, nous vous suggérons de les 

méditer par petites sections afin de vous faciliter la tâche. 
 

Enfin, au terme de l’échange sur la Parole, chaque personne pourrait prendre le temps 

d’écrire un extrait biblique qu’elle aimerait retenir dans son carnet Enracinés dans la Parole, 

fourni à l’occasion de la célébration eucharistique du premier dimanche du carême. 
 

5. En écho à la Parole (10 min) : En écho à la Parole méditée, partagée s’élèvent notre prière 

et notre chant. Pour chaque rencontre, des propositions vous sont faites. 
 

6. Porter du fruit (5 min) : Notre démarche va de la vie à la Parole pour retourner à la vie… 

Comme le disait le pape François : « On reçoit et on transmet. »  Voici l’occasion de cibler une 

action concrète afin que la Parole s’enracine dans notre quotidien. À la fin de chaque 

rencontre, vous serez invités à prendre un temps de réflexion en ce sens. Celle-ci peut se 

faire sous l’angle de sa relation à Dieu, à soi-même ou à l’autre. En m’inspirant des fruits 

recueillis de nos échanges, quel geste concret poserai-je cette semaine, pour nourrir l’une ou 

l’autre de ces relations? 
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Puis, c’est le moment de se dire au revoir. Il serait important de prendre un court temps 

d’évaluation avant de se quitter afin de faire les ajustements nécessaires d’une rencontre à 

l’autre. 

 

Quelques autres suggestions… 

Animation   

En ce qui concerne l’animation, libre à vous de choisir si ce sera la même personne qui prendra en 

charge toutes les rencontres ou si quelques participants et participantes animeront à tour de rôle. 

Quoi qu’il en soit, il serait avantageux pour tout le groupe que la personne responsable de la 

rencontre ait pris connaissance de l’ensemble du déroulement auparavant. 

 

Lieu  

Les rencontres peuvent se faire à la paroisse ou encore chez l’un ou l’autre des membres du 

groupe. Dans ce dernier cas, il peut être intéressant de varier le lieu d’une rencontre à l’autre. 

Cependant, peu importe l’endroit retenu, on prendra soin que celui-ci offre un certain confort  (de 

sorte qu’on ait envie d’y rester au moins une heure…), favorise l’accueil, l’intériorisation, la 

proximité et l’échange en toute confiance.  On pourra déposer sur une table le livre de la Parole et 

une bougie. 

 

Durée et moment 

Comme le partage se fait sur l’évangile du dimanche, il serait préférable que la rencontre ait lieu 

durant la semaine précédente. Les rencontres ne devraient pas dépasser deux heures. À vous de 

répartir le temps en tenant compte notamment du nombre de participants et en prenant pour 

acquis que le cœur de la rencontre est l’échange autour de la Parole. C’est donc à cela que devrait 

être accordé le plus de temps. Vous trouvez ci-haut, aux côtés de chaque partie du déroulement, 

une proposition de répartition du temps pour une rencontre durant une heure trente. 

 

Groupe 

Idéalement, il devrait se composer de 4 à 10 personnes. Il n’est pas nécessaire de posséder des 

connaissances bibliques pour en faire partie. Chacun, chacune y a sa place. Le groupe n’en est pas 

un d’étude biblique pas plus qu’il n’en est un de counseling. On cherche à découvrir ensemble le 

sens et le message objectifs du texte. Il importe d’accueillir la Parole avec son intelligence mais 

surtout son cœur pour découvrir l’appel à la conversion qui nous est proposé. Bien sûr, cela 
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n’empêche pas de rechercher certains éléments fondamentaux qui permettront de mieux saisir le 

texte. 

 

Règles de vie 

Dès la première rencontre, il importe de se donner ensemble quelques règles de vie pour le bon 

fonctionnement du groupe : accueil, non-jugement, répartition équitable du temps de parole pour 

chacun, confidentialité, écoute, expression en « je », respect de l’horaire et du sujet, temps des 

rencontres, etc.  

 

Et voilà! Il ne me reste plus qu’à vous souhaiter un fructueux temps de carême bien enraciné dans 

la Parole et de beaux partages! 

Et maintenant, à vous la parole! 

Lucie Cliche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________________ 

Image provenant de Jean-François Kieffer, Mille images d’Église, Paris : Les presses d’Ile de France, 2001, p. 8 
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1er dimanche     CHOISIR 

« Il est écrit : Ce n'est pas seulement de pain que l'homme doit vivre, 

              mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. »  (Mt 4, 4) 

 

 Accueil  

Puisque c’est la première rencontre, on accordera cette fois-ci plus de temps à l’accueil afin de 

faire connaissance.  L’animateur invite chaque personne à se présenter brièvement et à nommer 

par exemple, ce qui la motive à vivre cette démarche. On peut ensuite réciter ensemble la prière 

suivante :  

 

Seigneur Jésus, tu nous vois rassemblés en ce début de carême. Toi qui as dit que lorsque deux ou 

trois seraient réunis en ton nom, tu serais au milieu d’eux, viens habiter de ta présence nos 

rencontres, nos partages. 

Que ton Esprit ouvre nos cœurs et notre intelligence à l’écoute de ta Parole. Que nous sachions 

en accueillir la Bonne Nouvelle et les appels à la conversion. Fait de ce temps de carême, 

l’occasion de te mieux connaître par ta Parole écoutée, priée et partagée et de te découvrir dans 

nos frères et sœurs. Rends-nous disponibles et réceptifs afin que nous sachions nous écouter avec 

attention, respect, estime et sympathie.  

Au terme de ces rencontres, envoie-nous Seigneur au cœur de ce monde pour témoigner de ta 

présence. Amen. 

 

 

 Entre nous… 

     Thème : CHOISIR 
 

- Notre quotidien nous confronte constamment à des choix : certains banals, d’autres moins… 

Prenons le temps d’en nommer quelques-uns… 

 

- Je me rappelle une décision importante que j’ai eue à prendre… une remise en question que j’ai 

dû faire… Qu’est-ce qui m’a alors guidé? Suis-je capable de nommer des valeurs importantes 

pour moi qui guident mes choix? 
 

- Dans ces moments, est-ce que la prière ou la Parole de Dieu sont pour moi des aides? 

 Je partage… 
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 D’une parole à l’autre 

Je me suis égaré dans le désert… 

En février 1989, je pars dans le Hoggar, un massif montagneux dans le Sahara avec un groupe de dix 

personnes, pour un voyage hygiénique et sportif. Nous descendons un jour d’une montagne 

lorsque je prends la tête de l’expédition. Je progresse vite, trop vite, négligeant de vérifier mon 

trajet. Arrive ce que je cherchais peut-être inconsciemment : je me perds. À 7 h du soir, la nuit 

tombe, un vent glacé se lève, je me retrouve seul, sans eau, sans vivres… 

Alors, je me suis enterré dans le sable sous un ciel qui me tendait des étoiles grosses comme des 

pommes. J’allais probablement mourir. Mais au lieu de ressentir l’angoisse et la peur, j’ai 

soudainement été inondé par une confiance tellement forte que je ne pouvais en être l’auteur. Ce 

fut une nuit mystique durant laquelle j’ai vécu la rencontre avec un Dieu transcendant qui 

m’apaisait. Là, j’ai soudain expérimenté que tout avait un sens, qu’il y avait un ordre, une 

intelligence. Je suis entré dans ce désert agnostique - j’avais « poussé » athée dans une famille 

athée, dans une culture athée -, j’en suis sorti croyant.  

Cette expérience a suscité chez moi une curiosité insatiable pour les grands textes fondateurs des 

différentes religions. J’ai commencé, comme beaucoup aujourd’hui, par le bouddhisme, puis 

l’islam, le soufisme, le judaïsme… Une nuit enfin, j’attaque les quatre Évangiles, que je n’avais 

jamais lus. Je les « avale » l’un après l’autre. Et là, le choc. Je suis bouleversé par le destin de cet 

homme qui ne parle que d’amour et qui ne récolte que la haine, capable d’affirmer l’amour 

jusqu’au sacrifice de soi et au supplice de la croix. À partir de ce moment, le Christ est devenu pour 

moi une obsession. Cette figure m’interpelle, me fascine, m’attire… 

        Éric-Emmanuel Schmitt, écrivain4  

Questions de partage :  

- Quelles sont mes premières impressions suite à la lecture de ce texte? 

 

- Quels liens puis-je faire entre ce récit et le thème de notre rencontre : choisir? 

 Rappel : 
 

Au cours de cette première rencontre, il serait important que le groupe se donne quelques règles 
de vie pour les échanges : expression en « je », non-jugement, respect, confidentialité, temps de 
parole pour chacun, chacune, etc. À la fin de la rencontre, il pourrait être bon de faire une courte 
évaluation et d’apporter au besoin certains ajustements pour les prochaines…  

                                                           
4 Éric-Emmanuel Schmitt dans Discerner les signes de Dieu dans ma vie, Supplément Famille Chrétienne N

o 
1762, 22 

octobre 2011, p. 29 
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 Enracinés dans la Parole 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu   Mt 4, 1-11 

Tentations de Jésus au désert 

 

** Avant de commencer, il importe de préciser aux gens que la Parole sera lue à trois reprises et 

qu’après chaque lecture, ils seront invités à donner leur point de vue à partir de questions 

différentes.  ** 

1. Demander à une personne de lire le passage biblique.  

2. Laisser un temps de silence pour identifier le mot, la phrase ou l’image qui a attiré leur 

attention lors de la lecture. 

3. Chaque personne est invitée à nommer le mot, la phrase ou l’image qu’elle a retenu.  

4. Une autre personne lit le passage une seconde fois.  

5. Laisser un temps de réflexion pour répondre à la question suivante : À quels choix Jésus se 

trouve-t-il confronté? Qu’est-ce qui le guide? 

6. Chacun, chacune fait part de sa réflexion. 

7. Puis, une autre personne lit le passage une troisième fois.  

8. Pour ce dernier échange, chaque participant répond à la question suivante : Qu’est-ce que 

Dieu m’invite à faire, à être ou à changer à travers ce passage? Après un court temps de 

réflexion personnelle, chacun, chacune s’exprime. 

 

 

 En écho à la Parole 

Prière :  

Seigneur, dès après ton baptême, l’Esprit te conduit au désert…  

Terre aride sans eau, dans l’absence de toute parole humaine.  

Épousant là encore notre condition dans ses moindres reliefs,  

Tu passes, toi aussi, l’épreuve de la tentation, de la souffrance et de la mort.  

Le tentateur fait miroiter sous tes yeux la puissance,  la richesse et  la gloire… 

Enraciné dans la Parole, tu apparais comme cette maison bâtie sur le roc, inébranlable.  

Par elle, tu demeures fidèle à ton Père et à la mission qui est tienne : service, pauvreté, humilité. 

Seigneur, tu le sais bien, malgré toutes nos bonnes volontés, nos routes humaines demeurent encore pavées 

de silence, de déserts, de tentations, de déroutes, d’exodes… 
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Alors que débute ce temps de carême,  pousse-nous vers des havres de désert habités par ta présence. Que 

ton Esprit nous donne faim de ta Parole et nous ouvre au partage. Que nous sachions la goûter, la savourer! 

Que ta Parole épouse de plus en plus notre souffle et qu’elle irrigue nos terres arides.  Ainsi fortifiés, et tout 

comme toi enracinés en elle, nous serons plus à même de te choisir à chaque instant.   Amen.  

 

Chant : Baptisés en Jésus    Paroles et musique de Madeleine Dubé 

 
Refrain  
Baptisés en Jésus, nous croyons en lui, 
proclamons notre foi. 
Baptisés en Jésus, nous vivrons de sa vie,  
sa vie de ressuscité. (bis) 
 
 

1. Regarde Jésus au secret du désert.  
 As-tu compris son amour? 
 Lui, témoin fidèle,  
 il vit pour nous l’épreuve; 
 il sème en nous la force de l’amour :  
 oui, sa parole est notre force! 

 
 

 
 

« […] il y a bien des manières d’entendre la Parole et de 
la mettre en pratique, la meilleure étant celle à laquelle 
on se sent soi-même appelé. » Paul de Clerck5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
5
 Paul de Clerck. L’intelligence de la liturgie, Paris : Cerf, coll. « Liturgie », n

o
 4, 1995, p. 156 

 Porter du fruit… 

Cette semaine, suite à nos partages et à mes prises de conscience, je choisis… 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 
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2e dimanche       ÉCOUTER 

« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j'ai mis tout mon amour ; 

écoutez-le! » (Mt 17, 5) 
 

 Entre nous… 

    Thème : ÉCOUTER 
 

Nous prenons le temps de nous accueillir, en soignant tout particulièrement notre façon de nous 
écouter les uns les autres. Pour y arriver, on peut proposer ce petit exercice : les personnes se 
mettent deux par deux et se racontent comment elles ont passé la semaine.  La méditation de la 
Parole a-t-elle porté du fruit? Si oui, comment? 
 
Après ce temps d’échange à deux, le groupe revient ensemble et chaque personne rend compte 
brièvement de ce qu’elle a entendu de son ou sa partenaire d’échange. 

Suite à ce temps d’accueil mutuel,  nous prenons un temps de silence… d’écoute intérieure… avant 
de poursuivre. 

 

 D’une parole à l’autre 

Écouter! 

Écouter, n’est-ce pas d’abord cela la prière? Laisser mûrir en nous une écoute, prêter l’oreille de 
notre cœur, pour enfin entendre le Dieu qui nous parle… 

Écouter, puis changer notre cœur et notre conduite ou, plutôt, laisser changer notre cœur et notre 
conduite par cette parole qui suscite la conversion : « Ce ne sont pas ceux qui disent Seigneur, 
Seigneur, qui entreront dans le royaume des cieux » (Mt 7, 21), mais « ceux et celles qui écoutent la 
Parole de Dieu et qui la mettent en pratique » (Mt 7, 24). 

Écouter Dieu et écouter nos frères et sœurs, ce sont sans doute deux attitudes inséparables, comme 
le sont l’amour de Dieu et celui du prochain. Les uns, les unes apprendront de l’écoute aimante de 
leurs frères et sœurs. D’autres, attentifs aux besoins et aux appels de leurs frères et sœurs, y 
découvriront les appels de Dieu.  

Dans le mystère de l’incarnation du Fils de Dieu, ces deux attitudes se rencontrent d’une façon 

parfaite : le Fils n’écoute que l’amour de son Père et il se fait homme pour nous le révéler. Le Fils 

n’écoute que notre détresse et notre besoin de salut et il se fait homme pour nous sauver! Écoute!        

Yvon Joseph Moreau6  

                                                           
6
 Yvon Joseph Moreau, Offrir Dieu, Montréal : Médiaspaul, 2012, p. 49-50 
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Questions de partage : 

- Comment est-ce que je réagis à ce texte? 
 

- Ai-je l’habitude de me mettre à l’écoute lors de mes temps de prière? 

Qu’est-ce qui m’est plus facile : me mettre à l’écoute de Dieu ou à l’écoute aimante de 
mes frères et sœurs au cœur du quotidien? 
 
 

 Enracinés dans la Parole 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu  Mt 17, 1-9 

La transfiguration 

** Pour la méditation de la parole, on s’inspirera cette fois-ci de la démarche de lectio divina 

(lecture priante de la Parole). Avant de commencer, il serait intéressant que la personne animant la 

rencontre donne un aperçu de l’ensemble de la démarche. Puis, tout en préservant le climat de 

recueillement et de silence, elle guidera le groupe d’une étape à l’autre en se mettant à son écoute 

et en accordant suffisamment de temps pour que chaque phase soit bien vécue. ** 

1. Préparer son cœur, se mettre en présence de Dieu et demander l’aide de l’Esprit Saint afin 

qu’il nous ouvre à l’intelligence des Écritures. 

2. Lire : Une personne proclame lentement  la Parole de Dieu alors que les autres écoutent 

tout simplement. 

3. Chaque personne relit ensuite silencieusement le texte pour elle-même.  Que dit le texte? 

Au besoin, on peut prendre le temps d’échanger sur ce point et de s’entraider pour une 

meilleure compréhension. On se replonge ensuite dans le silence. 

4. Chaque personne prend maintenant le temps de méditer, de savourer la Parole.  Que me dit 

le texte? Comment cette Parole me rejoint-elle aujourd’hui, personnellement, dans ma vie, 

dans ma communauté? On peut alors choisir de laisser un passage se graver tout 

particulièrement en soi en le mémorisant. 

5.  Prier : Chacun, chacune se rend attentif à ce qui surgit dans son cœur en réponse à cette 

Parole. Comment est-ce que je me sens touché? Comment suis-je transformé par cette 

Parole? Ma lecture devient prière. Je la laisse monter en écho à la Parole.  Qu’ai- je envie de 

dire au Seigneur en réponse à cette Parole? 

6. Contempler : À quel changement de mentalité, du cœur, de la vie le Seigneur m’invite-t-il? Je 

me mets à son écoute, je le contemple dans mon temple intérieur…  J’emprunte ses vues, sa 

pensée pour regarder la réalité… ma réalité… 

7. Témoigner : J’identifie de façon concrète une action, un geste à poser. Comment 

témoignerai-je,  dans mon quotidien, de ce que j’ai reçu de cette méditation de la Parole? 

8. Suite à cette expérience chacun, chacune exprime, selon ce qu’il désire, ce qu’il a vécu, reçu.  
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 En écho à la Parole 

Prière :  

Écouter! 

Seigneur, il y a tant à voir, tant à entendre dans notre monde! 

Il n’est pas un instant où une image ou un son ne s’imposent à nous.  

Les espaces de silence se font rares. Et même dans les moments de quiétude que je m’accorde, tant 
de voix et de distractions s’élèvent en moi.  

Aide-moi, Seigneur,  à quitter le bruit et l’agitation. 

Apprends-moi, à faire silence en moi et autour de moi.  

Ainsi, je pourrai mieux t’entendre dans l’autre, discerner ta présence dans mon quotidien et 
écouter ta voix qui cherche à se révéler au coeur de ma prière. 

Oui, Seigneur apprends-moi à me taire que je puisse chaque jour te dire davantage : 

« Parle Seigneur, ton serviteur écoute. » 1 Samuel 3, 9 

 

Chant :  

Ô Vierge de l’écoute    Texte et musique : Madeleine Dubé, o.p. 

1- Ô Vierge de l'écoute 

 Apprends-moi Ton silence 

 Vierge toute attentive 

 À la Parole de Dieu 

Refrain :   Ave Maria, comblée de grâce 

  Ave Maria, Mère de Dieu

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Porter du fruit… 

Suite à mon temps de méditation et à nos partages, je note quel geste je poserai pour 

témoigner au cours de la semaine des fruits reçus en me mettant à l’écoute de la Parole. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

Pour me mettre à l’écoute des besoins de mes 

frères et sœurs défavorisés, je peux participer 

au Carême de partage de Développement et 

Paix.  Je m’informe ! www.devp.org/fr 

 

Pour me mettre à l’écoute des besoins de 
mes frères et sœurs défavorisés, je peux 
participer au Carême de partage de 
Développement et Paix. Je m’informe à la 
paroisse ou à www.devp.org/fr 
 

 

http://www.devp.org/fr
http://www.devp.org/fr
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3e dimanche     BOIRE 

« … celui qui boira de l'eau que moi je lui donnerai n'aura plus jamais soif. » (Jn 4, 14) 

 

 Accueil 

Nous prenons le temps de nous donner quelques nouvelles… Comment me suis-je mis à 

l’écoute au cours de la dernière semaine? Ai-je reconnu autour de moi des personnes à 

l’écoute? 

 

Disposons-nous, en reprenant ensemble la prière proposée au temps d’accueil de la rencontre 

no 1. 

 

 Entre nous…  

    Thème : BOIRE  
 

- Quelles sont les soifs que je peux identifier dans mon entourage, ma communauté, le monde? 
 

- Y a-t-il des gens ou des organismes que je connais qui répondent à quelques-unes de ces soifs? 
J’en nomme… 
 

- Et moi? Quelles sont les soifs que je porte? De quelle eau vive ai-je besoin? Si je le désire, je 
peux en nommer quelques-unes… 

 
 

 D’une parole à l’autre 

Mourir de soif sur un bateau au milieu de l'océan, en plein milieu de la plus grande réserve d'eau de 
la planète, quelle absurdité! Et pourtant : cette eau n'est pas potable, trop sale et salée. 

Néanmoins, cette même eau alimente nos sources, selon le principe bien connu du « cycle de 
l'eau » : évaporation, formation de nuages, pluie, infiltration dans le sol jusqu'aux nappes 
phréatiques et pour nous qui avons de la chance, pompage jusqu'à nos robinets. Nous pouvons alors 
la boire sans soucis. Elle nous désaltère et nous ne risquons plus de mourir de soif. 

Symbole de vie (on ne peut vivre sans eau) et de mort (trop d'eau noie), l'océan me fait toujours 
penser à notre existence : on y rencontre de jolis poissons (les événements heureux) et les pires 
monstres marins sortis de notre imaginaire (nos peurs, nos angoisses), elle devient salée de nos 
larmes versées et est polluée par tous nos actes porteurs de mort : petits mensonges, mesquineries, 
culpabilités... Petit à petit, elle n'arrive plus à étancher nos soifs d'idéal, d'espérance, d'amour.  Nous 
avons l'impression de nous dessécher. 
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Finalement, nos vies ont aussi besoin de suivre le « cycle de l'eau » pour pouvoir nous désaltérer.  En 
remettant à Dieu notre quotidien dans la prière, nous l'élevons vers le ciel. Par son pardon et son 
amour, elle est purifiée. Et parce que le Christ nous rejoint dans notre humanité, cette vie nouvelle 
coule au plus profond de nous, comme un torrent rafraîchissant et désaltérant.    Nathalie Henchoz7

  

Questions de partage : 

- Qu’est-ce que je retiens de ce texte? Est-ce qu’une partie m’inspire plus qu’une autre? Si 
oui, laquelle? 

- Qu’est-ce que je pense de cette comparaison entre nos vies et le cycle de l’eau? 

 

Avant de lire le texte de l’évangile, voir ci-contre les indications données pour 
l’échange. 

 

 Enracinés dans la Parole 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean  Jn 4, 5-42 

Entretien avec la Samaritaine 
 

Démarche proposée8 :   
 

1. Avant même de lire le texte biblique, l’animateur en annonce le titre : rencontre de Jésus 

avec la Samaritaine. Chaque participant essaie de se souvenir du texte. Ensemble, on essaie 

de reconstruire et de se rappeler le plus de détails possibles. 
 

2. Quand tous se sont exprimés, on fait la lecture du texte : une personne lit tout le passage.  

 

Réactions au texte  

3. Après cette lecture, on prend conscience des oublis faits précédemment lorsqu’on a tenté 

de se souvenir du texte. 
 

                                                           

7
 Natalie Henchoz, diacre, Neyreuz (Fribourg), Suisse dans : Interbible, Le verset de la semaine, 

http://www.interbible.org/interBible/cithare/verset/2014/verset_140114.html consulté le 15-01-2014 

8
 D’après la méthode proposée par G. Paris, Médéac, 1979 

http://www.interbible.org/interBible/cithare/verset/2014/verset_140114.html
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4. Qu’est-ce qui m’apparaît le plus important dans ce texte? À nouveau, chacun est invité à 

s’exprimer et à accueillir ce que les autres disent sans commenter ou juger. 

5. Est-ce qu’il y a des choses qui me questionnent dans ce texte? Quelqu’un peut noter les 

questions. On y reviendra sous peu. 
 

Étude du texte 

6. On prend maintenant le temps d’étudier le texte : Quels sont les personnages? Y a-t-il des 

mots qui reviennent plus d’une fois dans le texte? Où l’action se déroule-t-elle?  À quel 

moment? Qu’est-ce que ce texte peut nous permettre de découvrir des coutumes et enjeux 

sociaux de l’époque ? On peut prendre le temps d’identifier sur une carte les lieux 

mentionnés. C’est aussi le moment de tenter de répondre aux questions notées au point 

précédent en s’aidant des notes en bas de page de la bible ou du document 

complémentaire disponible sur le site du diocèse. 
 

Actualisation du texte 

Nous prenons un temps d’intériorisation chacun pour soi à partir des questions suivantes :  

 

- Est-ce que je me reconnais dans un des personnages du texte? Si oui, lequel, pourquoi 

et comment? 

- Qu’est-ce que ce texte m’a appris de nouveau? Comment m’invite-t-il à changer mon 

regard sur certaines situations de ma vie? 

- Quel est le message que j’en retire? 

 

Après quelques minutes, l’animateur demande aux personnes d’exprimer ce qu’elles 

désirent suite à ce temps d’intériorisation. 

 

 

 En écho à la Parole 

Chant : Si tu savais le don de Dieu  de Robert Lebel    Album : Argile

Si tu savais le don de Dieu 
Tu puiserais aux sources vives. 
Et tu n'aurais d'autre parole 
Que Jésus, Fils de Dieu,  
Marchant sur nos chemins. 
Si tu savais le don de Dieu. 
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Prière : J’ai soif de toi mon Dieu9 

Dieu, c’est toi, mon Dieu.  

Je te désire dès l’aube. 

Mon âme a soif de toi. 

Sans toi mon cœur s’arrête de battre; 

Il languit; il pâtit, se dessèche! (…) 

J’ai besoin de toi (…) besoin d’être regardé tendrement pour me refaire sur le chemin du dépassement, de 

mes rencontres, de mon travail. 

Ton visage qui surgit au plus intime de mon cœur est si reposant, si pacifiant, si bonifiant.  

Il est pour moi certitude qui console quand je doute de moi, quand je doute de tout. (…) 

Délivre-moi, mon Dieu, de tout ce qui divise mon cœur (…)  

Tire-moi de cette sécheresse du cœur qui m’isole sur moi-même et garde-moi disponible à ceux et celles que 

tu mets sur mon chemin. 

Donne-la moi,  Seigneur, cette eau vive que je n’aie plus soif! Amen. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
9
 Adaptée d’une prière de René Pageau inspirée par les psaumes 42-43 dans Le cri de ma prière, petit psautier pour les 

jours de joie et de peine, Montréal : Éditions du levain, 1987, p. 61-70 

 Porter du fruit… 

Cette semaine,  je donnerai à boire à __________________________________ 

en____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_ 

À l’initiative des Nations unies, le samedi 22 
mars est la journée mondiale de l’eau. Une 
journée, où nous sommes appelés à nous 
sensibiliser à la conservation et au 
développement des ressources en eau. 
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4e dimanche      CROIRE 

« Crois-tu au Fils de l'homme ? » (Jn  9, 35) 

 

 Accueil 

Nous prenons le temps de nous donner quelques nouvelles… Quelles soifs ai-je apaisées? 

 Ai-je donné à boire ou m’a-t-on donné à boire? 

 

Pour nous préparer à vivre cette rencontre, prions ensemble :  

 

Dieu notre Père, tu nous invites aujourd’hui à ouvrir la porte de notre cœur au don de la foi reçu à notre 

baptême. Que ton Esprit Saint nous donne d’en découvrir toute la richesse au contact de ta Parole 

entendue, […] partagée, vécue. Ta Parole Vivante est pour nous, Jésus, ton Fils, notre Guide et notre 

Sauveur. Donne-nous de témoigner de notre foi dans la joie, avec enthousiasme et audace.  Amen. 

     Mgr Paul-André Fournier, Diocèse de Rimouski octobre 2012 

 

 Entre nous… 
   Thème : CROIRE 
 

- Dans ma vie de tous les jours, quels sont mes « je crois »? En quoi, en qui je crois? 
 

- Qu’est-ce que ces « je crois » m’apportent? 

 

 D’une parole à l’autre 

La foi naît de la rencontre avec le Dieu vivant, qui nous appelle et nous révèle son amour, un amour 
qui nous précède et sur lequel nous pouvons nous appuyer pour être solides et construire notre vie. 
[…] La foi que nous recevons de Dieu comme un don surnaturel apparaît comme une lumière pour la 
route, qui oriente notre marche dans le temps.  (La lumière de la foi10, no 4) 

 
La foi est la réponse à une Parole qui interpelle personnellement, à un Toi qui nous appelle par notre 
nom.  (La lumière de la foi, no 8) 
 
Croire signifie s’en remettre à un amour miséricordieux qui accueille toujours et pardonne, soutient 
et oriente l’existence, et qui se montre puissant dans sa capacité de redresser les déformations de 
notre histoire. La foi consiste dans la disponibilité à se laisser transformer toujours de nouveau par 
l’appel de Dieu.  (La lumière de la foi, no 13) 
 

                                                           
10

 Pape François, La lumière de la foi, Montréal : Novalis, 2013, 93 p. 
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La foi est un don gratuit de Dieu qui demande l’humilité et le courage d’avoir confiance et de faire 

confiance, afin de voir le chemin lumineux de la rencontre entre Dieu et les hommes, l’histoire du 

salut.   (La lumière de la foi, no 14) 

Questions de partage : 

- Quel est parmi ces divers extraits de l’encyclique du pape François, celui qui m’interpelle 

le plus? Pourquoi? 
 

- Si j’avais à expliquer à quelqu’un ce qu’est croire pour moi, qu’est-ce que je lui dirais, en 

quelques mots? 

 

 Enracinés dans la Parole 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean   Jn 9, 1-41 

Guérison de l’aveugle-né 

  

Le récit de la guérison de l’aveugle-né apparaît presque comme une véritable petite comédie. Pour 
l’approfondir nous utiliserons la technique de dramatisation11.   
 

1. Pour le partage de la Parole, les participants se répartissent tout d’abord les rôles des divers 
personnages du texte : Jésus, l’aveugle-né, les disciples, les voisins, les pharisiens, les 
parents de l’aveugle-né. On prend soin que chacun ait un rôle à jouer, quitte à former de 
petites équipes pour y arriver.  
 

2. Chacun lit personnellement et attentivement le texte en cherchant à comprendre comment 
son personnage réagit à la situation, pourquoi il réagit ainsi. Est-ce qu’il y a un changement, 
une transformation qui advient pour le personnage au fil du récit? Quels autres éléments 
(temps, lieu…) ont une influence sur l’attitude de mon personnage,  le déroulement des 
événements? Pour mieux cerner les enjeux du texte, on peut s’aider des notes 
complémentaires fournies ou de celles de la Bible. Le but est de se mettre le plus possible 
dans la peau de son personnage. 
 

3. Après ce temps de préparation, on « joue » la scène en question sans chercher à reproduire 
rigidement le texte. Il y a place pour de la créativité! On peut se permettre, par exemple, 
d’argumenter un peu plus. 
 

 

                                                           
11

 D’après la technique proposée par Paul-André Giguère, bibliste et théologien sur le site Interbible 
http://www.interbible.org/interBible/decouverte/groupes/2013/grb_131022.html, consulté le 24 octobre 2013 

http://www.interbible.org/interBible/decouverte/groupes/2013/grb_131022.html
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4. Chacun exprime ensuite ce qu’il a éprouvé  et découvert au moment de la préparation et de 
la « représentation » du texte biblique.  
 

Retour au texte :  
5. Puis, on reprend le texte. Une ou deux personnes le relisent tranquillement alors que les 

autres écoutent. 
 

6. Chacun répond, d’abord pour soi, puis, en groupe à ces questions : Est-ce que je me 
comporte parfois comme l’un ou l’autre de ces personnages? Ce que leur dit Jésus, s’adresse-
t-il à moi aussi aujourd’hui? Quels liens puis-je faire entre  le cheminement de l’aveugle-né et 
ma vie de baptisé? 
 

7. On peut conclure ce temps d’échange par un moment de recueillement individuel, une 
prière d’action de grâce pour le don de la foi. 

 
 

 En écho à la Parole 

Chant : Croire  de Robert Lebel   Album : Quelle est cette folie 

Croire… et découvrir ensemble 
Croire… et vivre au cœur du monde 
Croire… et lui donner la main 
Pour ne plus être qu'un seul cœur. 

 

Prière  

Je crois au Dieu de la vie. 

Malgré les peines et les souffrances,  

Il suscite l’espérance. 

Malgré les échecs et les peurs,  
Il conduit vers la liberté. 

Malgré les haines et les guerres,  
Il crée la réconciliation et la paix. 

 

 

 

 

Je crois au Dieu de la vie. 

Malgré nos refus et nos indifférences,  
Il rend possible la rencontre et l’amour. 

Malgré nos défaillances et nos incrédulités,  
Il donne sens à notre vie. 

Malgré la mort qui est en nous et autour de 
nous,  
Il nous fait ressusciter chaque jour 
à cause du Christ qui meurt et vit pour nous12. 

                                                           
12 Prière trouvée sur le site de Port Saint Nicolas, 

http://www.portstnicolas.org/le-rocher/textes-de-

priere/article/je-crois-au-dieu-de-la-vie consulté le 9-

01-0214 

http://www.portstnicolas.org/le-rocher/textes-de-priere/article/je-crois-au-dieu-de-la-vie
http://www.portstnicolas.org/le-rocher/textes-de-priere/article/je-crois-au-dieu-de-la-vie
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« Si à mon dernier soupir je m'apercevais 

que je me suis trompé sur l'existence de 

Dieu, je ne regretterais pas d’avoir cru à 

l'amour. Ce n'est pas moi qui aurais eu tort 

de croire en Dieu, mais c'est Dieu qui, en 

un certain sens, aurait eu tort de ne point 

exister. » 
Auguste Valensin13  

 

 

                                                           
13

 Citation prise sur le site catéchétique viatorien http://www.catechese-ressources.com/je-ne-regretterais-pas-avoir-
cru-a-amour consulté le 21 janvier 2014 
 
Image provenant de Patrick Royer, Mille images symboliques, Paris : Les presses d’Ile de France, 2002, p.67 
 

 Porter du fruit… 

Cette semaine,  afin que ma foi continue de croître ou pour être un témoin de la foi dans mon 

milieu, je_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

http://www.catechese-ressources.com/je-ne-regretterais-pas-avoir-cru-a-amour
http://www.catechese-ressources.com/je-ne-regretterais-pas-avoir-cru-a-amour
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5e dimanche     VIVRE 

« Moi, je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en moi, même s'il meurt, vivra; et tout homme 

qui vit et qui croit en moi ne mourra jamais. » (Jn 11, 25) 

 

 Accueil  

 Voici déjà arrivée la dernière rencontre! Prenons le temps de nous dire encore une fois 

comment s’est déroulée la semaine. Comment la Parole partagée a-t-elle nourri ma vie de foi? 

Comment en ai-je été témoin?  

 

Prions ensemble :  

Seigneur, nous voilà arrivés à la dernière rencontre de ce temps de carême.  Nous te rendons 

grâce pour tous ces moments passés ensemble à nous nourrir de ta Parole. Que cet autre temps 

d’échanges en soit un de fraternité sincère. Dispose-nous à accueillir ta Parole. Enracine-nous 

en elle afin qu’elle éclaire nos vies et nous guide dans notre montée vers Pâques. Amen 

 

 Entre nous… 

    Thème : VIVRE 
 

- Qu’est-ce qui me fait vivre? Qu’est-ce qui fait que je me sens vivant? 
 

- Dans ma vie de tous les jours, est-ce qu’il y a des signes, des événements qui me laissent 

croire que la vie est  plus forte que la mort?  Lesquels? 

 

 

 D’une parole à l’autre 
 

Vivre 

Vivre, c’est étreindre des personnes et des choses  

puis les laisser aller, pour qu’elles puissent croître et fleurir  

sous le regard de Dieu.  

 

Vivre,  

c’est dire merci pour la lumière  et pour l’amour, 

pour la chaleur et pour la tendresse 

qui sont données si simplement dans les personnes et dans les choses. 
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Vivre,  

c’est regarder toute chose comme un don de Dieu; 

c’est laisser toute chose être don de Dieu; 

c’est ne posséder rien ni personne et pousser des cris de joie  

pour chaque étoile qui tombe du ciel. 14 

 

 

Questions de partage :  

- Et moi, qu’est-ce que je dirais sur ce qu’est vivre? 

 

- Y-a-t-il un passage de ce texte qui m’interpelle davantage, dans lequel  je me 

reconnais? 

 

 Enracinés dans la Parole 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean Jn 11, 1-45 

Résurrection de Lazare 

Cette fois-ci, notre méditation de la Parole s’inspire d’un outil proposé par le diocèse de 

Saint-Jean-Longueuil.15  

 

1. Nous prenons connaissance du texte : La personne qui anime demande à 

quelqu’un de lire l’évangile. Suite à la proclamation du texte, on observe 

quelques minutes de silence. 
 

2. Nous restons collés au texte : Chaque participant relève un mot, une expression 

qui semble important et le partage au groupe. Après chaque intervention, on 

prend un temps de silence pour accueillir ce qui vient d’être dit en se le répétant 

mentalement chacun pour soi.  
 

                                                           
14 Phil Bosmans, Soleil de vie, Ottawa : Novalis, 2000, p. 56 

15
 Inspirée de la méthode élaborée à l’institut LUMKO en Afrique du Sud et proposée dans Renaître de ta 

Parole  -Vers une catéchèse de toute la communauté- carnet du participant, diocèse de Saint-Jean-
Longueuil, octobre 2010, p.19 
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3. Nous apprivoisons le texte : Après avoir « ruminé » ainsi certains mots 

particuliers du passage biblique mentionnés par les uns et les autres, une autre 

personne est désignée pour relire le texte à voix haute, lentement. Ensemble 

nous apprivoisons le texte en nous attardant aux divers acteurs. Qui parle? Quels 

sont les mots qui reviennent souvent? Lesquels s’opposent? Quels sont ceux dont 

nous n’en comprenons pas bien le sens? Qu’est-ce qui est dit de Jésus dans ce 

texte? Qu’est-ce qui est dit de Dieu? 

Comme le texte est long, on peut le découper par sections pour s’aider. 
 

4. Nous partageons notre foi : Après cet éclairage nouveau, nous nommons ce qui 

nous a frappés dans le texte. Ce passage biblique vient mettre en lumière 

certains aspects de notre foi. Par exemple : Que veut dire pour moi la parole de 

Jésus : « Je suis la résurrection et la vie : celui qui croit en moi, même s’il meurt, 

vivra. »  Quelles sont mes convictions de foi face à la mort, la résurrection, la vie 

éternelle? Chaque personne, avec ce qu’elle est, exprime aux autres les 

convictions de sa foi éveillées par le texte. De mettre ainsi en mots notre foi, 

nous aide à la renforcer, à la faire vivre.  
 

5. Nous devenons témoins : À partir des réflexions échangées précédemment, 

nous évoquons ensemble comment concrètement nous pouvons essayer de 

vivre certains aspects de la foi mis en lumière par la méditation de ce passage 

biblique. Qu’est-ce que je garde de cette Parole pour ma vie d’homme ou de 

femme d’aujourd’hui? De quelle manière, puis-je en témoigner? 
 

6. Nous prions : Ensemble, nous prenons un temps de prière. Nos échanges, les 

expériences de foi de chacun, les événements du quotidien nous inspirent.  Nous 

formulons quelques intentions de prière auxquelles nous pouvons répondre par : 

Toi, le Dieu de la vie, entends notre prière…  

 

 

 En écho à la Parole 

 Prière : Les saisons de la vie 

Comme elles sont belles, Seigneur,  
les saisons de notre temps :  
l’été, l’automne, l’hiver et le printemps. 
Chacune s’offre à nous avec son climat, ses richesses et ses couleurs. 
Comme elles sont belles, Seigneur,  
les saisons de nos âges :  
l’enfance, l’adolescence, l’âge adulte, la vieillesse :  
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chacune vient à nous avec ses joies et ses défis. 
 

Et toi, le Dieu fidèle,  
tu prépares pour nous une cinquième saison.  
Elle n’aura d’autre soleil que celui de ta présence. 
La mort et la peur en seront bannies. 
La paix et l’harmonie y couleront comme un fleuve. 
 
Loué sois-tu Seigneur, 
Toi qui nous aimes et nous es fidèle pour ce monde et pour l’au-delà.    Amen.16 
 
 
Chant : Enracinées dans ta parole  Jean Grou/Sophie Raymond 

Refrain   

Enracinés dans ta parole,  
nous voulons, avec toi, Seigneur,  
façonner des jours plus beaux 
pour semer l’espérance au cœur de notre monde. 
 

Couplet 5  

Toi qui nous dis « Courage! »  
quand nous baissons les bras,  
toi qui fais refleurir 
ce qu’on a vu mourir,  
garde-nous près de toi 
jusqu’à la fin des âges.

                                                           
16 Georges Madore dans 50 prières pour un temps nouveau, Prions en Église, Hors-série, Montréal : 

Novalis, 2000, p. 83. 

 Porter du fruit… 

Pour être porteur de vie, tout au long de ma montée vers Pâques, 

je___________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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Évaluation de l’ensemble de l’expérience 

1. Qu’est-ce que je retiens de ces moments d’échange autour de la Parole? 

 

 

2. Depuis notre toute première rencontre, ai-je l’impression que ma vie de foi a 

grandi au contact de la Parole?   

 

 

3. Ce que j’ai apprécié le plus de ces rencontres autour de la Parole… 

 

 

4. Ce que j’ai moins apprécié… 

 

 

5. Si c’était à refaire, j’aimerais… 

 

 

ᶉᶉ  Afin de vous accompagner dans vos partages de la Parole, merci de répondre à 

ces dernières questions et de faire parvenir votre évaluation à : luciecliche@diocese-ste-

anne.net 

- Ce guide vous a-t-il été utile?  

- Comment pourrait-il être amélioré afin de mieux répondre à vos besoins? 

 

- Autres suggestions… 

 

 

 

 

mailto:luciecliche@diocese-ste-anne.net
mailto:luciecliche@diocese-ste-anne.net
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 « La parole qui féconde et renouvelle 
 
 
C’est dans notre vie que, du matin au soir, coule entre les rives de notre 
maison, de nos rues, de nos rencontres, la parole où Dieu veut résider. 
 
C’est dans notre esprit qui nous fait nous-mêmes à travers les actes de notre 
travail, de nos peines, de nos joies, de nos amours, que la parole de Dieu veut 
demeurer. 
 
La phrase du Seigneur que nous avons arrachée à l’Evangile dans une messe 
du matin (…) ou entre deux travaux de ménage, ou le soir dans notre lit, elle 
ne doit plus nous quitter, pas plus que ne nous quitte notre vie ou notre 
esprit. 
 
Elle veut féconder, modifier, renouveler la poignée de main que nous aurons à 
donner, notre effort sur notre tâche, notre regard sur ceux que nous 
rencontrons, notre réaction sur la fatigue, notre sursaut devant la douleur, 
notre épanouissement dans la joie. 
 
Elle veut être chez elle partout où nous sommes chez nous. Elle veut être 
nous-mêmes partout où nous sommes nous. 
 
La parole du Seigneur, elle exige notre respect; si notre vie a des pauses 
possibles, elle veut posséder à la fois un peu ou beaucoup de ces pauses, elle 
exige que notre esprit s’occupe exclusivement d’elle, veut de lui le sacrifice de 
tout ce qui vaut moins qu’elle. Elle veut que l’on prie sur elle dans l’oubli de 
tout ce qui est si peu à côté d’elle. » 
 
 

Madeleine Delbrêl 

Nous autres, gens des rues, Textes missionnaires, Le Seuil, 1996. 
 

Source : http://www.ndweb.org/2011/05/la-parole-qui-feconde-et-renouvelle/ consulté le 9-01-

2014 

http://www.ndweb.org/2011/05/la-parole-qui-feconde-et-renouvelle/

